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quand l’Afrique accueille pour la première fois un
événement olympique
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Du 31 octobre au 13 novembre 2026, Dakar deviendra le premier territoire africain à accueillir un
événement sportif olympique. Les Jeux Olympiques de la Jeunesse (JOJ) réuniront quelque 2 700 jeunes
athlètes autour de 25 sports de compétition. Mais derrière les performances sportives, le Sénégal entend
surtout transformer cette première historique en investissement durable dans sa jeunesse et dans les
compétences liées au sport.
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C’est une première dans l’histoire du mouvement olympique. À partir du 31 octobre 2026, le Sénégal accueillera les
Jeux Olympiques de la Jeunesse (JOJ) Dakar 2026, présentés par le Comité international olympique (CIO) comme le
premier événement sportif olympique organisé sur le continent africain. Les compétitions s’achèveront le 13
novembre, après 14 jours d’activités.

Quelque 2 700 jeunes athlètes sont attendus. Âgés de 14 à 18 ans, ils participeront à 151 épreuves dans 25 sports de
compétition. Le programme comprend notamment l’athlétisme, la natation, la boxe, le judo, le rugby à sept, le
breaking, le skateboard, le basketball 3x3, le futsal, le cyclisme, la gymnastique et le triathlon. Dix autres disciplines
sont prévues dans le cadre des sports d’engagement destinés à favoriser la découverte et la participation des jeunes.

 

Une première qui dépasse le sport

Dakar avait été officiellement choisie pour accueillir les JOJ lors de la session du CIO tenue à Buenos Aires le 8 octobre
2018. Après plusieurs années de préparation, l'événement entre désormais dans sa phase finale. En septembre 2026,
la flamme des Jeux a été allumée à Athènes avant d'arriver au Sénégal le 12 septembre, donnant une dimension
symbolique supplémentaire à cette première africaine.

Pour le mouvement olympique, l'enjeu est également de rapprocher les Jeux de nouveaux publics. Pour le Sénégal,
l'ambition va au-delà de l'accueil des compétitions : il s'agit de faire de l'événement un accélérateur de compétences,
de pratiques sportives et de participation des jeunes.

Cette orientation apparaît notamment dans la Dakar 2026 Learning Academy. Le programme doit permettre de
former plus de 400 jeunes professionnels aux métiers nécessaires à l'organisation d'un grand événement sportif.
L'objectif est ainsi de faire émerger une expertise locale dans des domaines tels que la coordination, la logistique et
la gestion des Jeux.

L'organisation mobilise également environ 6 000 volontaires. Le dispositif traduit une volonté de faire participer la
population sénégalaise à l'événement au-delà du seul public sportif.

 

Dakar, Diamniadio et Saly comme terrains d'expérimentation

Les JOJ ne seront pas concentrés dans une seule enceinte. Les compétitions seront réparties entre plusieurs sites de
Dakar, Diamniadio et Saly.

Le complexe Iba Mar Diop accueillera notamment l'athlétisme, le taekwondo, le futsal et le rugby à sept. Le complexe
Tour de l'Œuf accueillera la natation, le basketball 3x3, le Baseball5, le skateboard et le breaking. D'autres épreuves
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se dérouleront au stade Abdoulaye Wade, à Dakar Arena, au Centre des expositions de Dakar et à Saly Beach West.

Cette organisation s'appuie notamment sur des infrastructures existantes réhabilitées. La Présidence sénégalaise
indique par exemple que le complexe Iba Mar Diop a été rénové pour les Jeux, avec un stade d'une capacité de 8 000
places et une arène pouvant accueillir 3 000 spectateurs. Le complexe Tour de l'Œuf dispose pour sa part d'une
piscine olympique de 2 500 places.

Ce choix répond à une question centrale des grands événements sportifs : que deviennent les infrastructures après la
compétition ?

À Dakar, l'objectif affiché est de rechercher un héritage qui dépasse les deux semaines de compétition. Les
organisateurs mettent en avant les bénéfices sociaux, l'inclusion, la diversité, l'égalité entre les femmes et les
hommes ainsi que l'utilisation durable des équipements.

 

Une jeunesse au centre du projet

Le choix des JOJ prend une résonance particulière en Afrique. Selon les Nations unies, environ 70 % de la population
d'Afrique subsaharienne a moins de 30 ans. Cette structure démographique fait de l'accès à la formation, à l'emploi,
à l'innovation et à la participation sociale un enjeu majeur pour le développement du continent.

Dakar 2026 place précisément cette jeunesse au centre du dispositif.

L'enjeu ne concerne donc pas uniquement les jeunes athlètes qui entreront dans les stades. Il concerne également
les volontaires, les professionnels formés, les jeunes qui découvriront de nouvelles disciplines et les communautés
qui accueilleront les manifestations.

Le programme comprend par ailleurs une dimension d'inclusion internationale. Une équipe olympique de réfugiés
participera pour la première fois aux Jeux Olympiques de la Jeunesse. Le CIO présente cette participation comme une
étape supplémentaire dans l'utilisation du sport pour favoriser l'inclusion et donner une visibilité aux jeunes touchés
par les déplacements forcés.

 

Le sport comme vitrine culturelle

Dakar 2026 entend également associer sport et culture. Le slogan officiel, « L'Afrique accueille, Dakar célèbre »,
résume cette volonté de présenter le Sénégal comme une terre d'accueil tout en donnant une visibilité à sa culture et
à sa jeunesse.
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Cette dimension n'est pas nouvelle dans la préparation des Jeux. Depuis 2022, le programme « Dakar en Jeux »
organise des activités sportives et culturelles dans les territoires concernés. Des milliers de personnes ont déjà
participé à ces manifestations destinées à rapprocher les Jeux des populations locales.

La stratégie dépasse également les frontières sénégalaises. Des personnalités issues du sport et de la culture ont été
associées à la promotion des Jeux, notamment le footballeur Kalidou Koulibaly, l'acteur Omar Sy et le créateur de
contenu Khaby Lame.

 

Le véritable rendez-vous sera celui de l'après-Jeux

Le 13 novembre 2026, lorsque les compétitions prendront fin, une autre étape commencera pour le Sénégal.

La réussite de Dakar 2026 ne pourra pas uniquement être mesurée au nombre de médailles remportées, au
remplissage des sites ou à la qualité des cérémonies. Elle pourra aussi être observée à travers l'utilisation future des
infrastructures, les parcours professionnels des jeunes formés, le développement de nouvelles disciplines et la
capacité du pays à conserver les compétences acquises pendant la préparation.

C'est précisément ce qui donne à cette première olympique une dimension particulière.

Dakar ne sera pas seulement le lieu où l'Afrique accueillera pour la première fois un événement sportif olympique. La
capitale sénégalaise servira aussi de terrain d'expérimentation pour un modèle où sport, jeunesse, formation,

culture et héritage sont étroitement liés.

Pour le continent africain, l'événement sera donc à la fois une vitrine et une expérience. Sa portée historique sera
immédiate. Son impact réel, lui, se mesurera dans les années qui suivront.
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