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GRAND-POPO, ENTRE MER ET FLEUVE

A la découverte d’un trésor touristique du Bénin
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Entre les vagues de I’Atlantique, les eaux du fleuve Mono, les mangroves et les villages de pécheurs,
Grand-Popo dévoile un visage singulier du tourisme béninois. Une destination ol la nature, la culture et
I’histoire se rencontrent, et dont les richesses méritent d’étre mieux connues.

Il'y a des destinations que I'on découvre pour leurs plages, d’autres pour leur patrimoine ou leurs paysages. A Grand-
Popo, dans le département du Mono, au sud-ouest du Bénin, ces différentes facettes se rejoignent. Ici, 'océan

Atlantique cétoie le fleuve Mono, les cocotiers bordent le littoral et les pirogues rappellent le lien profond entre les
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populations et les eaux qui faconnent leur quotidien.

A environ 85 kilométres de Cotonou, Grand-Popo offre une expérience touristique différente de celle des grandes
villes. Le rythme semble changer au contact de la mer, des espaces lagunaires et des villages riverains. On vient y
chercher le calme, découvrir des paysages, golter a la cuisine locale ou simplement prendre le temps d’observer une

vie organisée autour des ressources naturelles.

Mais réduire Grand-Popo a une destination de détente serait passer a co6té de I'essentiel. Cette commune possede

une identité historique et culturelle qui enrichit considérablement son attrait touristique.

La Bouche du Roy, un spectacle faconné par la nature

Parmi les sites les plus remarquables de la région figure la Bouche du Roy, a I’'endroit ou le fleuve Mono rejoint
I’'océan Atlantique. Le paysage, composé de chenaux, de bancs de sable, de mangroves et de zones humides, offre

un cadre propice a la découverte de la biodiversité cotiéere.

Une excursion accompagnée en pirogue permet d'explorer cet environnement, d'observer les palétuviers et de mieux
comprendre les liens entre les eaux, les espéces animales et les activités humaines. Les oiseaux, les poissons et les

autres espéces qui fréquentent ces milieux participent a la richesse écologique du site.

N

Cette découverte rappelle que le patrimoine touristique de Grand-Popo ne se limite pas a ses plages. Ses
écosystemes constituent également un atout pour le développement de I'écotourisme, a condition que leur

fréquentation s’accompagne de mesures de protection adaptées.

La Bouche du Roy appartient a un ensemble naturel transfrontalier particulierement important pour la conservation
de la biodiversité. Elle illustre ainsi la possibilité de concilier découverte touristique, sensibilisation environnementale

et valorisation du patrimoine naturel.

Avlo, au plus prés de la vie des communautés

Pour mieux comprendre Grand-Popo, il faut aussi s’éloigner un instant de la plage et regarder du c6té des villages
riverains. A Avlo, la relation entre les populations et leur environnement se manifeste a travers la péche, la

transformation des produits halieutiques, la production artisanale de sel et d’autres activités traditionnelles.

Derriére ces savoir-faire se trouvent des femmes et des hommes dont le travail contribue a faire vivre le territoire.
Les pécheurs, les transformatrices, les commercants et les artisans participent a une économie locale dont les

N

visiteurs peuvent découvrir les réalités, a condition de privilégier des rencontres organisées dans le respect des
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communautés.

Ces expériences ouvrent une autre perspective sur le tourisme : celle d’'un voyage qui ne consiste pas seulement a

admirer un paysage, mais aussi a comprendre les activités, les compétences et les histoires qui lui donnent vie.

La valorisation de ces savoir-faire pourrait également offrir des possibilités aux guides locaux, aux artisans, aux
restaurateurs et aux petites entreprises. Les retombées effectives de cette activité restent toutefois a documenter

sur le terrain.

Une destination portée par son histoire et sa culture

Grand-Popo possede également une mémoire qui dépasse son image de station balnéaire. Son histoire est liée aux
anciens royaumes cétiers, aux échanges commerciaux, a la traite négriére et a la période coloniale. Ces différentes

étapes ont contribué a faconner l'identité du territoire et les relations entre les communautés de la région.

Cette dimension historique mérite d’étre explorée avec rigueur, a partir des archives, des lieux de mémoire et des
témoignages des habitants. Elle pourrait enrichir I'offre touristique en proposant aux visiteurs une meilleure

compréhension du passé de cette partie du littoral béninois.

La culture demeure, elle aussi, un élément central de l'identité locale. La féte centenaire de Nonvitcha , qui
rassemble notamment les communautés Xwla et Xwéda autour de la fraternité et des retrouvailles, témoigne de la

force des liens communautaires et de la transmission des traditions.

Autre lieu de rencontre entre culture et création, la Villa Karo accueille des activités artistiques et culturelles qui

favorisent les échanges entre le Bénin, I’Afrique de I'Ouest et d’autres horizons, notamment la Finlande.

Entre patrimoine historique, traditions vivantes et initiatives culturelles, Grand-Popo posséde ainsi plusieurs portes

d’entrée pour les voyageurs qui souhaitent aller au-dela de la simple visite balnéaire.

Le golit du littoral

La découverte de Grand-Popo passe aussi par sa gastronomie. Sur ce territoire marqué par la péche, les produits de

la mer occupent naturellement une place importante dans I'alimentation et la restauration.

Poissons grillés, préparations locales et accompagnements traditionnels offrent aux visiteurs I'occasion de découvrir
une cuisine liée aux ressources du littoral. Derriere les plats servis se dessine également une chaine d’activités qui

mobilise pécheurs, vendeuses, transformatrices, restaurateurs et producteurs.
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La gastronomie peut ainsi devenir une composante importante de I'expérience touristique, en donnant davantage de

visibilité aux produits et aux savoir-faire locaux.

Un potentiel touristique a valoriser durablement

La diversité des paysages et des expériences possibles fait de Grand-Popo une destination intéressante pour le

tourisme balnéaire, les excursions nature, la découverte culturelle et les séjours d'immersion.

Mais cette richesse s’accompagne de défis. Le littoral est exposé a I'érosion coétiere, tandis que la préservation des

mangroves et des zones humides reste essentielle pour la biodiversité et les activités des populations riveraines.

Le développement touristique doit donc trouver un équilibre entre I'accueil des visiteurs, la protection des milieux
naturels et la création de retombées économiques pour les communautés. La qualité des infrastructures,
I’organisation des excursions, la formation des acteurs locaux et la visibilité de la destination constituent également

des sujets importants a examiner.

A ce stade, il reste nécessaire de mieux documenter la fréquentation touristique, les investissements réalisés, les

emplois générés et les revenus effectivement tirés de cette activité par les populations.

Grand-Popo, une invitation a découvrir autrement le Bénin

Entre mer et fleuve, nature et culture, mémoire et activités quotidiennes, Grand-Popo offre une autre maniére de

parcourir le Bénin. La commune invite a ralentir, a observer et a rencontrer celles et ceux qui font vivre ce territoire.

Pour Local News Africa, cette premiere découverte ouvre la voie a une exploration plus approfondie : aller a la
rencontre des habitants, écouter les professionnels du tourisme, comprendre les initiatives locales et examiner les

possibilités de développement.

Car la véritable richesse d’une destination ne se mesure pas uniquement a la beauté de ses paysages. Elle se révele
aussi dans les histoires de ses habitants, la vitalité de ses traditions et sa capacité a faire du tourisme une source

durable d’opportunités.

Grand-Popo n’est donc pas seulement un lieu ou I’'on vient voir la mer. C'est un territoire a découvrir, a comprendre

et a raconter.
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